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誕生会 ※　理美容　
カラオケ喫茶
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済生会でしこの杜　令和4年度活動状況報告
月 内　　　　　　　　容 備考

4月 定
期

誕生会 開催無し

随
時

ドライブ(桜見学) ※　理美容

カラオケ喫茶 開催無し 　　4/１：11名 ・ 4/5：9名 4/5：4名  4/29：3名 

4/29  15名 ※4/7 コロナ陽性者発生のため全室居室対応

＊リハビリ体操　　水曜・土曜

5月 定
期

誕生会 5/9　　７名(4月誕生者合同)

随
時

花壇プランター作り ※　理美容

カラオケ喫茶 5/26   7名     5/22：5名 5/2：4名  5/10：3名 

＊リハビリ体操　　水曜・土曜 5/19：5名  5/23：2名

6月 定
期

誕生会 6/17　 ２名

随
時

柏餅作り ※　理美容　

カラオケ喫茶 6/3  12名  ・ 6/30  12名 　　6/3       12名 6/7：5名  6/16：5名 

ドライブ（アジサイ園見学） 6/27：3名

＊リハビリ体操　　水曜・土曜 　　6/10：5名　・ 6/13：8名 ※居室エアコン清掃(業者)

    6/16：7名 ※エレベーター点検  6/21

　　7/18：8名　・　7/20：10名　　

7月 定
期

誕生会 7/20   ２名

随
時

七夕飾りつくり　7/5 ※　理美容　

カラオケ喫茶 7/14  9名  七夕飾りつけ　7/6 7/5：5名  7/21：7名  7/25：5名

＊リハビリ体操　　水曜・土曜 ※避難訓練(地震想定)　7/1

※4回目コロナワクチン予防接種

7/2：12名・

※居室エアコン清掃(業者)

8月 定
期

誕生会 8/27　 ２名     

随
時

※　理美容　

カラオケ喫茶 開催無し 8/2：3名 8/18：3名

＊リハビリ体操　　水曜・土曜 ※草刈り 8/5

※感染予防対応(全室居室対応)

8/10～8/19　

※4回目コロナワクチン予防接種

8/18：15名  8/25：2名

9月 定
期

誕生会 9/17   ６名
随
時

秋祭り・敬老茶話会 9/17 ※　理美容　 

カラオケ喫茶 9/29　 9名　　 紅白饅頭・粗品 9/15：7名 9/26：5名

＊リハビリ体操　　水曜・土曜 ※エレベーター定期点検　9/8

10月 定
期

誕生会 10/31　   ３名

随
時

ドライブ(ジェラートを食べに行こう) ※　理美容　

カラオケ喫茶 10/6  11名 10/20  10名   10/2 ： 6名  ・ 10/8 ： 6名 10/3：5名  10/4：5名  10/20：9名

＊リハビリ体操　　水曜・土曜   10/14：8名  ・ 10/17： 3名 10/24：3名

※4回目コロナワクチン予防接種

10/6：1名

11月 定
期

誕生会 11/28　5名

随
時

ドライブ(コスモス見学) ※　理美容　

カラオケ喫茶 実施なし   11/1：12名　 11/17：8名

＊リハビリ体操　　水曜・土曜 焼き芋会　11/28 ※インフルエンザ予防接種

11/9：6名　11/16：15名　11/24：3名

※11/9～14 感染予防対応(全室居室対応)

※5回目コロナワクチン予防接種

11/24：9名 11/25：1名 11/28：10名

12月 定
期

誕生会 12/19　3名

随
時

クリスマスツリー飾りつけ 12/8 ※　理美容　　

カラオケ喫茶 12/15  8名 クリスマス会 12/19 12/15：6名 12/22：6名 12/26：5名

＊リハビリ体操　　水曜・土曜 ※5回目コロナワクチン予防接種

12/7：1名　12/9：4名　12/10：1名

※居室窓清掃 12/26・12/29

1月 定
期

1/28  5名

随
時

1/27　13名 1/23：6名  1/31：3名
※1/5～1/21感染予防対応(全室居室管理)
※5回目コロナワクチン予防接種　1/30：1名
※防災訓練(夜間想定3階より出火)

2月 定
期

誕生会 02月25日

随
時

節分豆まき会 2/3

カラオケ喫茶 2/7　名

2/13　名

＊リハビリ体操　　水曜・土曜

3月 定
期

誕生会 　　　　名

随
時

カラオケ喫茶 3/4　　名

3/26　　名

＊リハビリ体操　　水曜・土曜


